X Semana del Tiempo Ordinario (Ao Impar)

Lunes

Las bienaventuranzas, el retrato de Jesus en el que nos podemos mirar para
vivir como El y ser felices

“Viendo la muchedumbre, subié6 al monte, se sentd, y sus
discipulos se le acercaron. Y tomando la palabra, les ensefaba
diciendo:

-Bienaventurados los pobres de espiritu, porque de ellos es el
Reino de los Cielos. Bienaventurados los mansos, porque ellos
poseeran en herencia la tierra. Bienaventurados los que lloran,
porque ellos seran consolados. Bienaventurados los que tienen
hambre y sed de Ila justicia, porque ellos seran saciados.
Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos alcanzaran
misericordia. Bienaventurados los limpios de corazén, porque ellos
veran a Dios. Bienaventurados los que trabajan por la paz, porque
ellos seran llamados hijos de Dios. Bienaventurados los perseguidos
por causa de la justicia, porque de ellos es el Reino de los Cielos.
Bienaventurados seréis cuando os injurien, y os persigan y digan
con mentira toda clase de mal contra vosotros por mi causa.

-Alegraos y regocijaos, porque vuestra recompensa sera
grande en los cielos; pues de la misma manera persiguieron a los
profetas anteriores a vosotros”

(Mateo 5,1-12).

1. San Mateo guiara nuestro encuentro con JesUs este tiempo, a
partir de donde lo dejamos en tiempo de Navidad y Cuaresma. Si san
Marcos relata los "hechos" de Jesus, san Mateo relata muchas de sus
"palabras", agrupadas en cinco grandes discursos: 1. Sermén de la
montafa (5 a 7). 2. Consignas para la “mision” (10). 3. Parabolas del Reino
(13). 4. Lecciones de vida comunitaria (18). 5. Discurso escatoldgico (24 y
25).

Jesus, hoy comenzamos este primer discurso con tu “retrato”, que es
nuestro modelo de vida: “Dichosos... Dichosos... Dichosos... Dichosos...
Dichosos... Dichosos... Dichosos”... quieres que seamos felices,
bienaventurados. Por eso comienzas asi, cada bienaventuranza. Dios nos
ha creado para la felicidad. Para un Padre, es lo ldgico: el amor puesto
en acto. Nos dices que el "paraiso" es nuestra meta, ila felicidad es la
gran aspiracion del hombre! Participar de ti, Sefior: iTu eres dichoso,
feliz! Dios esta en la alegria. Dios vive en el gozo. Y la humanidad va
hacia ti... y yo voy hacia ti.



-‘Los pobres... Los no violentos... Los afligidos... Los que
tienen hambre y sed de justicia... Los misericordiosos... Los sinceros
y limpios de corazén... Los que trabajan por la paz... Los
perseguidos”... no nos das unas frases relamidas, de alegrias faciles ni
falsas dichas. Nos hablas de lucha, de crecer por el dolor, de no dejarse
abatir: ilas bienaventuranzas son la maxima expresion de la
fortaleza! Ayudame, Sefior, porque me da miedo la "pobreza", la
"afliccién", la "persecucion", y que me llamen loco... ademas, sé que no soy
"limpio", que puedo ser mas "sincero", y mas "pacifico", y mas
"misericordioso". Quiero seguir en tu camino, Sefior, adelantar y crecer en
ti, tener paz, ser feliz.

-“Porque suyo es el Reino de los cielos. .. Heredaran la tierra...
Seran consolados... Seran saciados... Alcanzaran misericordia...
Veran a Dios... Se llamaran hijos de Dios... Suyo es el Reino de los
cielos”... Jeslus no promete a los pobres una revancha sobre los ricos;
tampoco habla de la revolucidon social: estd a otro nivel: el nivel del
"corazoén", que es la mas grande revolucidn, sin excluir las otras, que no
valen nada sin ésta: ver a Dios... poseer el Reino de los cielos... ser hijos de
Dios (Noel Quesson).

JesUs, nos ensefias un camino en verdad paraddjico: llamas felices a
los pobres, a los humildes, a los de corazén misericordioso, a los que
trabajan por la paz, a los que lloran y son perseguidos, a los limpios de
corazon. Sé que la felicidad no esta en la misma pobreza o en las lagrimas o
en la persecucion, sino en lo que esta actitud ante ellas, ante la cruz.
Llamas bienaventurados a los «pobres de Yahvé» del Antiguo Testamento,
los no se apoyan en nada humano, sino en Dios.

Nos prometes otro tipo de éxito distinto al del mundo: humildad,
sencillez de corazén. Sé que nadie puede vivir eso en plenitud, sino que es
tu retrato el que muestras para que sigamos: TU eres el pobre, el que crea
paz, el misericordioso, el limpio de corazén, el perseguido. Este programa
nos lo das para tener felicidad verdadera y cambiar la situaciéon del mundo.
No son tanto unos mandamientos, sino el anuncio del tesoro escondido por
el que vale la pena renunciar a todo (J. Aldazabal).

Jesus: quiero renovar mi “determinada determinacién”, como decia
santa Teresa de JesuUs, para ser sembrador de paz y alegria en mi
ambiente. Sembrar con tus Bienaventuranzas tu perfume participado en la
historia humana. Quiero también aprender de cuando llegan las horas
malas; me dices: entonces «alegraos y regocijaos, porque vuestra
recompensa sera grande en los cielos» (Angel Caldas i Bosch).

El pensamiento antiguo coincidia en que el fin del hombre es la
busqueda de la felicidad. Diversas escuelas filoséficas lo ponian en la
serenidad y quietud del alma frente a los reveses de la vida; en un



equilibrado placer; en la razén al vivir segun la naturaleza. Las religiones
han buscado dar respuesta a este profundo deseo del ser humano
conjugando cierta felicidad en la tierra con la paz completa en el mas alla.

TG, Sefior, nos muestras que ese deseo del hombre lo ha
puesto Dios, “y solo en El encontrara la verdad y la dicha que no
cesa de buscar” (Catecismo, 27). Conoces perfectamente el corazén del
hombre, sus ansias y anhelos de eternidad, y nos das la clave para que
lleguemos a ser felices. A diferencia de los fildsofos, no sdlo das pistas para
caminar, sino que tu eres el Camino y la meta.

Pablo VI decia: “quien no ha escuchado las bienaventuranzas, no
conoce el Evangelio; y quien no las ha meditado, no conoce a Cristo”. El
Sermdén del monte es como la “Carta magna del Reino”, el nidcleo mas
esencial del mensaje de Jesucristo.

Son dichosos no son los que no tienen nada, sino los que no tienen su
corazoén apegado a nada, a ningun bien de esta tierra. Por eso gozan de una
total libertad interior y pueden abrirse sin barreras a Dios y a las
necesidades de sus semejantes. Los mansos son los hombres y mujeres
llenos de bondad, de paciencia y de dulzura, que saben perdonar,
comprender y ayudar a todos sin excepcion. Por eso pueden poseer la
tierra. El que es duefio de si mismo es capaz de conquistar mas facilmente
el corazdn de los demas para llevarlo hacia Dios. Y vive feliz y en paz. En su
corazéon no hay lugar para la amargura. Y por eso, porque vive en paz,
puede repartir la paz en torno suyo. Como Francisco de Asis, que podia
dialogar, sin armas en la mano, con el terrible sultan de los sarracenos, que
hacia la guerra a los cristianos. Los pacificos son también pacificadores.
Porque son misericordiosos y rectos de corazon. Y los que aceptan de buen
grado la persecucion por amor a Cristo y a su Reino son personas que viven
en otra dimensién, que tienen ya el alma en el cielo. Y nadie es capaz de
quitarles jamas esa felicidad de la que ya gozan. Han entrado ya en la
eternidad sin partir de este mundo. Nada ni nadie puede perturbar su paz.
iEsos son los santos! El que sigue a JesUs: “Aprended de mi, que soy
manso y humilde de corazén, y hallaréis descanso para vuestras
almas” (Mt 11,29) (Sergio Cérdova).

2. Corinto era una ciudad rica, activa, de fuerte comercio, inquieta y
con todos los vicios -pequefios y grandes- que su misma situacién social
comportaba. Pero, ademas, llegaron alli «falsos misioneros» (10,1-12,3)
gue atacaron a Pablo, quien les escribe una primera carta de reprension,
para que se conviertan, como asi hicieron. La segunda Epistola que
comenzamos hoy a leer es muy "personal": Pablo «abre» su corazdn,
vemos su personalidad prodigiosa: tierno y duro; audaz y timido; débil y
con la misma fuerza de Dios.



Encabeza el saludo Ilamandose: «apostol de Jesucristo por
designio de Dios». Escogido y enviado, a pesar de sus limitaciones y
debilidades, servidor de la Palabra de Dios, sin partidos, hace Iglesia: une y
reune a todos.

-“‘Yo, Pablo, que por voluntad de Dios soy apostol de Cristo
JesUs, os deseo gracia y paz de parte de Dios”. Su misién es «lo que le
hace vivir», lleno de Dios que, a cada instante y a propdsito de las mil
naderias de la vida cotidiana, ese Dios-a-quien-ha-entregado-su- vida
aparece en todo lo que hace: en las veinte primeras lineas de su epistola,
contamos ya seis veces la palabra "Dios"... y cinco veces la palabra "Cristo
"... Sefior, que no haga yo nada artificioso en mi propia vida: te pido
humildemente que me ayudes a vivir de Ti de ese modo.

-"Bendito sea Dios, el Padre de nuestro Senor Jesucristo...
Padre de las misericordias... y Dios de toda consolacion”... He ahi ya
cuatro maneras de nombrar a Dios. Esto nos recuerda al enamorado que
halla diversos nombres para hablar de su amada. {Qué es Dios para mi?
¢Qué letania de nombres podria yo aplicar de veras a Dios? Nadie puede
ocupar mi lugar para ello, para dirigirme asi a Dios. Puedo intentarlo, en el
secreto de mi oracién de HOY. Mi Dios... Mi Amor... Mi Padre... El que me
levanta... El que me perdona... El que me da vida...

-"Que nos consuela en todas nuestras pruebas... Los
sufrimientos de Cristo abundan para nosotros”... Es duro lo que dice
de sus "tribulaciones" -seis veces el término "prueba" o "sufrimiento",
aparece en esas lineas-. Pablo sufre. Su oracidon no debié de ser muy facil
todos los dias. Sefior, ayudame a valerme de todo incluso del sufrimiento,
para unirme a ti. Que incluso el vacio y la sequedad que siento, lleguen a
ser como una oracion: la espera, el deseo... "Como una tierra seca,
sedienta, falta de agua... mi alma tiene sed de ti".

"La consolacion”, nueve veces dicho en estas lineas, es “alegria”,
podemos pedir el consuelo y ese “gozo después de una pena” para todos los
que sufren... (Noel Quesson). Imitando a Pablo, ésabemos encontrar en
Cristo Jesus la fuerza para seguir adelante? En los momentos buenos y en
los malos, nos deberiamos sentir, como Pablo, unidos a Cristo: «si los
sufrimientos de Cristo rebosan sobre nosotros, gracias a Cristo
rebosa en proporcion nuestro animo».

2. "Los ojos del Senor velan sobre los justos... gustad y ved
qué bueno es el Sefor”. {Podemos rezar nosotros con el salmo: «me
libré6 de todas mis ansias... gustad y ved qué bueno es el Seior»?
Podriamos rezar hoy, serenamente, como oracién personal, este hermoso
salmo 33. Pero hay otro aspecto: ésabemos ser animadores, repartidores de
aliento, como Pablo? Ojald podamos decir que vivimos «repartiendo con
los demas el animo que nosotros recibimos de Dios»: confortados por



la cercania de Dios, confortar a los demas, en nuestra familia o en nuestra
comunidad, porque seguramente estan igual o peor que nosotros.

Llucia Pou Sabaté



