Salmos diarios, Ciclo I, Ao Impar. Explicados
VI Semana del Tiempo Ordinario

Sabado

Salmo 144

No cesara, Sefior, mi boca de alabarte; podemos decirlo en otras palabras, quiero
permanecer en la intimidad personal con Cristo. Aunque podemos pensar en los eremitas,
monjes y monjas, que han dedicado su tiempo a la alabanza de Dios y a la intercesién por su
pueblo, también podemos aplicarlo a nuestra vida cotidiana, desde los de oracion personal y
comunitaria, hasta la realizacidon del trabajo en la presencia de Dios, haciéndolo todo en
atencién amorosa en Dios: iluminando y ordenando todas las realidades temporales de tal
manera que éstas lleguen a ser segun Cristo, y sean para alabanza del Creador y Redentor”
(LG 31).

No cesara, Sefor, mi boca de alabarte: la elevacion del espiritu hacia Dios es una
expresidn de nuestra adoracién a Dios: oracién de alabanza y de accion de gracias, de
intercesion y de suplica La oracién es una condicidon indispensable para poder obedecer los
mandamientos de Dios. “Es preciso orar siempre sin desfallecer” (Lc 18, 1). El domingo es
para el Sefior es el dia del Sefior, santamente reservado a la alabanza de Dios, de su obra de
creacién y de sus acciones salvificas en favor de Israel.

La eucaristia, sacramento de nuestra salvacién realizada por Cristo en la cruz, es
sacrificio, por excelencia, de alabanza en accién de gracias por la obra de la Creacién. En El
toda la Creacidon amada por Dios es presentada al Padre a través de la muerte y resurreccion
de Cristo. Por Cristo, ofrecemos el sacrificio de alabanza en accidon de gracias por todo lo que
Dios ha hecho de bueno, de bello y de justo en la Creacidon y en la humanidad. No cesara,
Sefor, mi boca de alabarte.
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