
SIXTO GARCIA 

REFLEXIÓN DEL EVANGELIO  

DOMINGO V ORD., CICLO B: MARCOS 1: 29-39: 

“La Iglesia peregrinante es, por su propia naturaleza, misionera” – Decreto 

“Ad gentes”, Concilio Vaticano II 

Todo cristiano es misionero en la medida en que se ha encontrado con el amor 

de Dios en Cristo Jesús; ya no decimos que somos “discípulos” y “misioneros”, 

sino que somos siempre “discípulos misioneros” – Papa Francisco, “Evangelii 

Gaudium”, 120 

TEXTO 

          Cuando salió de la sinagoga, se fue con Santiago y Juan a casa de Simón y 

Andrés. La suegra de Simón estaba en cama con fiebre, y le hablaron de ella- Se 

acercó y, tomándola de la mano, la levantó. La fiebre desapareció, y ella se puso a 

servirles. 

          Al atardecer, a la puesta del sol, le trajeron a todos los que se encontraban 

mal y a los endemoniados. La población entera estaba agolpada a la puerta. Jesús 

curó a muchos que se encontraban mal de diversos endemoniados y expulsó 

muchos demonios. Pero no dejaba hablar a los demonios, pues le conocían. 

          De madrugada, cuando todavía estaba muy oscuro, se levantó, salió y fue a 

un lugar solitario, y allí se puso a hacer oración. Simón y sus compañeros fueron 

en su busca. Al encontrarlo, le dijeron: “Todos te buscan.” Él replicó: “Vamos a 

otra parte, y a los pueblos vecinos, para predicar también allí, pues para eso he 

salido.” Así que se puso a recorrer toda Galilea, predicando en sus sinagogas y 

expulsando los demonios. 

CONTEXTO 

          1) La predicación de Jesús en las sinagogas está bien atestiguada en 

numerosos textos de los Evangelios, y en los Hechos de los Apóstoles – Como 

buen judío, enviado primariamente a los suyos (Marcos 7: 27-28), Jesús anuncia la 

Buena Noticia, el mundo nuevo que ya irrumpe en la historia en su persona. 

          2) “Cuando salió de la sinagoga” – Las traducciones en español omiten el 

principio del texto griego: “Eutheos” – (“euthys) - “eutheos” es palabra clave en su 

evangelio: se usa 44 veces, para connotar la urgencia e inmediatez del Evangelio 



que ha llegado en la persona de Jesús. ¡Inmediatamente, rápidamente! – “Saliendo 

rápidamente de la sinagoga” - ¡Todo es urgencia en el Jesús que nos presenta el 

evangelista Marcos! –   

3) Santiago, Juan y Simón Pedro aparecen juntos acompañando a Jesús en 

momentos claves de su ministerio. (Marcos 5: 37, la resucitación de la hija de 

Jairo; 14: 33: la agonía en el huerto). La casa de Simón y Andrés, según la 

costumbre en Galilea, sería una estructura grande, con un patio en el centro, 

rodeado de aposentos suficientes para albergar las dos familias, la de Pedro y al de 

su hermano Andrés. 

          4) La mención de la suegra de Pedro, sanada por Jesús, suscita la pregunta 

acerca de su esposa. Algunos han sugerido que el hecho de que la suegra se ponga 

a servirla indica que Pedro era viudo, ya que esa función la hacían las esposas del 

dueño de la casa. Pero por otro lado, el texto de 1 Corintios 9: 5 parece ser 

evidencia amplia de que Pedro viajaba acompañado de su esposa. 

          5) La mención de “fiebre” en la suegra de Pedro era señal de una 

enfermedad mortal (Gnilka) – La fiebre era definida en la antigüedad como un 

“calentura antinatural” y los relatos anecdóticos de las baraítas llama a la fiebre 

“un fuego que bebe pero que no come” (Baraíta Joma 21b) – 

           6) “Al atardecer” nos indica, según la costumbre judía, el comienzo de un 

nuevo día – de sol poniente a sol poniente – El descanso sabático ha terminado - El 

día comienza con la multitud buscando ávidamente a Jesús y trayéndole sus 

enfermos y poseídos - Buscando a Jesús. 

          7) El mandato de enmudecer es otro ejemplo más (de los varios que he 

comentado en Reflexiones anteriores) del “Secreto Mesiánico,” tema característico 

de la Cristología de Marcos. La identidad de Jesús (“la comprensión de su 

persona” – Joachim Gnilka) está velada, y permanecerá velada hasta la confesión 

del centurión al pie de la Cruz (Marcos 15: 39) – ¡NOTA! - Al final de esta 

Reflexión incluyo un Apéndice sobre el “Secreto Mesiánico.” 

          8) Jesús “sale de madrugada, cuando todavía era de noche” – Es un evento 

que enlaza con el Jesús histórico – La hora es inusitada para una oración en la 

práctica judía. Lo importante para Marcos es el vínculo íntimo entre oración y 

misión de predicar. Jesús ora, por lo demás, en un lugar solitario, en el monte 

(Marcos 6: 46), y también ante los discípulos (en Getsemaní – Marcos 14: 32ss). 



          9) La búsqueda de los discípulos bien puede constituir otro rasgo del 

“Secreto Mesiánico,” tanto en cuanto refleja la incomprensión de su identidad. Son 

dos movimientos opuestos: en una dirección, van los discípulos que lo buscan 

egoístamente (Marcos 3: 32; cf. Juan 6: 24) – Quieren que se quede, porque todos 

le buscan. En la otra dirección va Jesús, que les dice que tiene que ir a los otros 

pueblos a predicar también, “porque para eso he salido” - La cuestión de los 

orígenes de Jesús (“para eso he salido”) - ¡CLAVE! -  ¡Jesús identifica su persona 

con su misión! 

10) Aunque es algo exagerado ver aquí, como han propuesto algunos 

exégetas, la noción de pre-existencia, sí subraya el hecho de que para Jesús es 

importante predicar en sus sinagogas. De nuevo, como he señalado en Reflexiones 

anteriores, la sinagoga es el espacio donde Jesús se encuentra con su pueblo – y 

luego, igualmente sus discípulos (Marcos 1: 38; Lucas 4: 33, 44; Marcos 2: 23-28; 

Mateo 12; 1-8; Lucas 6: 1-6; 13: 10; Hechos 13: 5, 14; 14: 1; 17: 10; 18: 4, 26; 19: 

8) 

11) El texto del Evangelio de hoy nos enmarca 3 rasgos de la Cristología de 

Marcos: 

          a) Jesús abarca la totalidad de Galilea en su predicación. 

          b) Aparece por primera vez la ausencia de comprensión de sus 

discípulos (cf. 8: 31-33; 9: 5-6; 30-34; 10: 32-40). 

          c) En el ministerio de Jesús, su predicación va acompañada de sus 

“dynameis,” obras de poder, que reflejan la irrupción ya presente del Reino de 

Dios en la historia humana. 

¿QUÉ NOS DICE TODO ESTO A NOSOTROS, HOY? 

1) Jesús sana, libera, renueva - ¡pero no quiere revelarse como un simple 

taumaturgo! ¡Solamente en su Pascua desvela su intimidad esencial!  El “Secreto 

Mesiánico” de Marcos ( cf. Apéndice abajo) es el rasgo esencial de su Cristología. 

2) Los discípulos revelan su incomprensión de la identidad de Jesús - ¡Jesús, 

creen ver, es un obrador de maravillas, de obras de poder – sensacionales! Sin 

duda, piensan, así es como Dios quiere revelar a su Hijo, a su Ungido – y esta 

misma mentalidad obtusa se pone de particular relieve en el contexto de las tres 

profecías de la Pasión (cf. arriba, 11b). 



3) Cuán triste es ver la trágica incomprensión de los discípulos de hoy, que 

rehúsan buscar  - y encontrar – a Jesús ahí donde Marcos quiere que lo 

encontremos – ¡en la Cruz! (Marcos 15: 39). ¿No nos movemos, como los 

discípulos, en dirección contraria a la que va Jesús – “a los otros pueblos”? 

4) “Ir a los otros pueblos” es ¡lo nuevo, lo impredecible, lo riesgoso! Cuán 

más fácil es quedarnos en el ámbito de nuestras propias seguridades (Papa 

Francisco, “Evangelii Gaudium,” 49) 

5) Pero igualmente trágico es el desvincular el compromiso de la oración – 

En cierta manera, marginar la oración de la esencia del ministerio es un escapismo 

- ¡La oración, como la que hace Jesús, como la que nos enseña Jesús (Mateo 6: 9-

15) puede perturbarnos, subvertirnos! Tanto en cuanto nuestra oración sea una 

apertura a la conversación con Jesús y su Espíritu de misión, corremos el riego de 

oír, siempre lo que necesitamos oír, pero no siempre lo que nos gusta oír - ¡El 

riesgo de la oración, la esencia y corazón palpitante de todo discipulado 

misionero!  

APÉNDICE SOBRE EL “SECRETO MESIÁNICO” – NOTA: Este Excursus no 

forma parte integral de la Reflexión – se dirige a aquellos que desean profundizar 

más en el tema 

1) La expresión “Secreto Mesiánico” fue acuñada por el exégeta alemán 

Wilhem Wrede, en su publicación de 1901, “Das Messiasgeheimnis” (“El Secreto 

Mesiánico”). Wrede argumentaba que el Jesús del evangelio de Marcos resistía 

todo intento de auto-identificación como Mesías ante milagros y actos de poder – 

Jesús no quiere ser identificado como un taumaturgo (agente de milagros) más, de 

los muchos que pululaban en su época, ni como ningún otro tipo de Mesías, salvo 

el Mesías, Hijo de Dios, crucificado (Marcos 15: 39). 

                   a) Este intento de ocultar su identidad se halla reflejado en los 

múltiples textos donde Jesús prohíbe que se divulgue sus milagros, o confesiones 

de discípulos – no menos de 8 veces: Marcos 1: 24-25; 34, 44 (el texto de hoy);  3: 

11ss; 5: 43; 7: 36; 8: 26, 30; 9: 9-10. 

                   b) Los discípulos de Jesús muestran una falta radical de comprensión 

ante el significado de las palabras  y hechos de Jesús: 2: 12; 4: 35-41; 5: 42; 6: 51-

52; 7: 15-18; 9: 32-35; 10: 35-40. 



                   c) Los mandatos de guardar silencio se encuentra de modo particular 

después de milagros de sanación: 1: 43 (el texto de hoy); 5: 43; 7: 36; 8: 26 – 

PERO 

                   d) Tenemos narrativas de sanación no seguidas del mandato de guardar 

silencio: 2: 2; 3: 1-6; 5: 31: 9: 14; 10: 46. 

                   e) La prohibición de divulgar lo que han visto u oído NO es siempre 

obedecida: 1: 45 (el texto de hoy); 5: 20; 7: 36-37. 

                   f) Hay prohibiciones dirigidas directamente a los discípulos: 8: 30; 9: 

9-13. 

          2) La más profunda identificación de Jesús en este evangelio es la de Hijo de 

Dios: PERO, he aquí un dato clave, seminal: 

                   a) En el Evangelio de Marcos, el título “Hijo de Dios” se usa 8 veces: 

1: 1, 11,; 3: 11; 5: 7; 9: 7; 12: 6; 14: 36; 15: 39 – PERO 

                   b) Las confesiones de Jesús como Hijo de Dios son pronunciadas por el 

Padre, en el Bautismo (Marcos 1: 9-11) y en la Transfiguración (9: 7), y por los 

espíritus inmundos que Jesús expulsa: 3: 11ss; 5: 7. 

                   c) El ÚNICO ser humano que confiesa positivamente a Jesús como 

Hijo de Dios - ¡es el centurión que lo ha crucificado! Marcos 15: 39 nos dice que el 

centurión, parado frente a la Cruz de Jesús (griego “ex enantias”- “mirando de 

frente”), “mirando cómo había muerto” (¿Cómo muere un crucificado? En agonía 

terrible, y, en el caso de Jesús, acompañado de señales y portentos: “El velo del 

Santuario se rasgó en dos, de arriba abajo” – Marcos 15: 38), confiesa y dice: 

“¡Verdaderamente, este hombre era el Hijo de Dios!” 

          3) Aquí me remito a 1d): El poseído liberado por Jesús es un pagano, vive en 

una región asolada por las fuerzas del mal - ¡y como en otras instancias en Marcos, 

como gentil, proclama lo que Jesús ha hecho por él! 
 


