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Salmos diarios, Ciclo II, Año Par. Explicados 

II Domingo del Tiempo Ordinario 

Lunes 

Salmo 49 

El que me ofrece acción de gracias, ése me honra; al que sigue buen camino 

le haré ver la salvación de Dios. 

No mires tanto lo que tú haces por los demás, cuanto lo que los demás hacen 

por ti. No mires tanto lo que tú haces por Dios, cuanto lo que Dios hace por ti.  

Alimenta tu vida con las acciones de Dios y con los gestos de cariño de los 

demás y deja que te brote a borbotones la acción de gracias. Agradece la creación, 

agradece la vida, agradece el bautismo, la eucaristía, el perdón. 

Tenemos que hacernos conscientes de que a Dios no le damos, sino lo que Él 

nos ha regalado de antemano con absoluta generosidad. Si nos hacemos 

conscientes de los dones de Dios, entonces el don se convierte en tarea para 

nosotros, entrando en la “lógica” de Dios. Se convierte en una tarea de gratitud por 

los dones recibidos, que nos hace prorrumpir en cánticos de alabanza y acción de 

gracias a quienes nos vemos agraciados de esta manera.  

En realidad, el que guarda los mandamientos ofrece un sacrificio de acción de 

gracias. El amor-caridad en la vida es la verdadera alabanza a Dios y la alegría en 

la vida es la verdadera acción de gracias a Dios. 

Padre Félix Castro Morales 
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